
　　　スピーチ
ワークショップ

お申込み・お問合せ

福 岡 若 者 サ ポ ー ト ス テ ー シ ョ ン

4.10
13:00-14:30

福岡サポステ4月交流会

予 約
優 先

(木)

プログラム内容

092-739-3405
福 岡 若 者 サ ポ ー ト ス テ ー シ ョ ン は 、 厚 生 労 働 省 と 福 岡 県 の 委 託 事 業 で す 。 運 営 : 特 定 非 営 利 活 動 法 人 J A C F A  

担当:080-8581-9205

WORKFIT

健康づくりサポートセンター8F研修室
（福岡市中央区舞鶴2丁目5-1  あいれふ内)

みんなで1 分間のスピーチに挑戦！ 
テーマにそってみんなで考えてから発表していきます。
話すコツも紹介するので、 人前で話すことが
苦手な方もぜひ参加してくださいね！

1分間

会話が苦手でも大丈夫！ 

みんなで
楽しくスピーチに挑戦！


