
 

サポステ交流会は、サポステ利用者

みんなでコミュニケーション 

しながら、働く準備運動ができる 

講座です！ 

サポステ交流会って？ 12 月交流会の内容 

ゲーム方式のコミュニケーションや、

参加者みんなでグループワークを 

行う予定です。 

初めての方も、気軽に参加できます。 

日時：12 月 8日(木)13:00～14:30 

場所：健康づくりサポートセンター 9F 研修室 C 

（福岡市中央区舞鶴 2-5-1 あいれふ内） 

これまでの交流会の様子は福岡サポステブログで！ 
 

http://fukuoka-saposute.blogspot.com/ 

福岡若者サポートステーションは、厚生労働省と福岡県の委託事業です。 

運営:特定非営利活動法人 JACFA 

 

福岡若者サポートステーション  

電話 (092)739-3405  (月～金 10:00~17:00) 

担当 よしうら(080-8581-9205) https://saposute.com/ 

 

下記症状のある方は、参加できない場合があります。 

あらかじめご了承ください。 

・37.5℃以上の熱がある 

・風邪の症状がある(咳、くしゃみ、喉の痛みなど) 

・強いだるさや息苦しさがある 

・その他、体調に不安がある 

★定員 10 名（予約優先）★ 

 ご 予 約 は こ ち ら か ら ☟ 


