
 

プログラム内容 

☆認知行動療法 

☆自己理解を深める 

☆コミュニケーションプログラム 

☆社会参加活動     

☆パソコン講座    

☆運動プログラムなど 
 

◇  参加費用 8,000 円【寮費・食費・セミナー参加費】 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

   

                    

  
                      

 

 

   
●厚生労働省・福岡労働局 委託事業  ＜福岡・筑後若者サポートステーション＞ 

 

 

皆で就職を目指す活動 

をしてみませんか 

合宿型のメリット 

☆生活習慣の改善 

☆友人ができる 

☆就労サポートを受けられる      

☆いつでも相談者が身近にいる    

☆成長が感じられる 

 
 

 

合 宿 期 間  
 

2020 年 7月 27 日から 8月 1日 

合 宿 場 所  
 

福岡市東区 下宿朋 
 

●お問い合わせ（運営：特定非営利活動法人 JACFA） 

福岡若者サポートステーション ☎：092-739-3405 筑後若者サポートステーション☎：0９42-30-0087 

 

2020年から 

15歳から 49歳までの 

支援対象が広がりました！ 

認知行動療法
をふかめる 


